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KBN ORGANISEERT EEN TOP KATA CLINIC
Met Sandra Sanchez & Jesus del Moral

13 september 2026 | 10:00 - 13:00 uur | Kai Sei Zoetermeer

Wat kun je verwachten

Voor (assistent) leraren, dojo assistenten en karateka van alle stijlen

e Intensieve kata training van wereldniveau
e Focus op techniek, timing, snelheid en expressie
e Inzicht in topsport mindset en voorbereiding

e Praktische tips die je direct kunt toepassen in je dojo

Sandra Sanchez

Olympisch kampioen (Tokyo 2020)
Meervoudig wereldkampioen kata
7x Europees kampioen

Jarenlang nummer 1 van de

wereldranking

e Aanmelden via kbn.nl of scan de QR-code

e Toegangsprijs Euro 35,-




